
Vor- und Nachname, Absenderanschrift 
 

 

Ort, Datum 

 

Sehr geehrte ….., 

in der Anlage finden Sie  

a) die rechtlich ausgearbeitete Aufforderung an den deutschen Bundestag und Bundesrat, den 
Entwurf (vom 16.7.2025) für ein Zustimmungsgesetz zu den IGV-Änderungen vom 1. Juni 2024 
abzulehnen,  

b) die Verweigerung meiner informierten Zustimmung, da es sich eindeutig um experimentelle 
Anwendungen handelt, 

c) den Widerspruch gegen Missbrauch meiner persönlichen Daten. 

Ich bitte mir den Eingang dieses Schreibens zu bestätigen, sowie mich über die Umsetzung zu 
informieren.  

Ich betone an der Stelle, dass ich der Souverän bin, dem gegenüber Sie zur Transparenz sowie zum 
Schutz meiner Privatsphäre, meiner Gesundheit und meiner Würde verpflichtet sind. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

 

Vor- und Nachname  

 
An 
vollständige Adresse 

 

 

 

 

 

 



 
Widerspruch gegen Missbrauch persönlicher Daten und Verletzung der DSGVO 

Hiermit erkläre ich, Vor- und Nachname 

Adresse Absenderanschrift, 

meinen ausdrücklichen Widerspruch gegen den Missbrauch meiner persönlichen Daten und die 
Verletzung der Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO, https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/DE/TXT/PDF/?uri=CELEX:32016R0679) im Zusammenhang mit der Ratifizierung der 
Internationalen Gesundheitsvorschriften und gleichzeitige Vorbereitung der digitalen ID, digitalen 
Geldes, zentralisiertem Zugriff auf Gesundheitsdaten und KYC (Know Your Customer, das de facto 
Datenbevorratung darstellt), um einige Übergriffe zu nennen. 

Die DSGVO fordert die ausdrückliche, informierte Einwilligung für die Erhebung und Verarbeitung 
personenbezogener Daten (Art. 6 Abs. 1 lit. a, https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/DE/TXT/PDF/?uri=CELEX:32016R0679) sowie deren zweckgebundene Nutzung (Art. 5 Abs. 1 
lit. b). Mein Recht auf informationelle Selbstbestimmung, wie es im deutschen Grundgesetz (Art. 2 
Abs. 1 i.V.m. Art. 1 Abs. 1, https://www.gesetze-im-internet.de/gg/art_2.html) und in der Charta der 
Grundrechte der EU (Art. 8, https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/DE/TXT/PDF/?uri=CELEX:12012P/TXT) verankert ist, wird durch folgende Maßnahmen 
verletzt: 

1. Digitale ID und digitales Geld: Diese Systeme ermöglichen umfassende Überwachung und 
Datenspeicherung ohne meine Zustimmung.   
(https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/digitale-welt/datenschutz/welche-folgen-
identitaetsdiebstahl-im-internet-haben-kann-17750 
https://www.ksw-vermoegen.de/presse/fuenf-gefahren-die-banken-und-buerger-mit-einem-
digitalen-euro-drohen/)    

2. 15-Minuten-Städte: Diese Konzepte erfassen Bewegungsdaten ohne transparente 
Zweckbindung. (https://www.c40.org/cities/)   

3. Zentralisierte Gesundheitsdaten: Der Zugriff auf Gesundheitsdaten ohne Einwilligung 
verletzt meine Privatsphäre (s. https://netzpolitik.org/2023/grundrechte-report-2023-
zentralisierte-gesundheitsdaten/ und https://www.kbv.de/html/ehds.php) 

4. KYC /Datenbevorratung: KYC-Maßnahmen (Know Your Customer) sammeln Daten ohne 
ausreichende Unterrichtung oder Zustimmung (s. https://europakonsument.at/know-your-
customer-und-datenschutz/68661). 

Ich wurde über diese Maßnahmen weder informiert noch habe ich ihnen zugestimmt. Ich widerspreche 
ausdrücklich der Erhebung, Verarbeitung und Nutzung meiner Daten für diese Zwecke, da sie gegen 
die DSGVO (https://eur-lex.europa.eu/legal-content/DE/TXT/PDF/?uri=CELEX:32016R0679) und mein 
Recht auf informationelle Selbstbestimmung verstoßen. Ich fordere die sofortige Einstellung solcher 
Praktiken, vollständige Transparenz und die Löschung unrechtmäßig erhobener Daten (Art. 17 DSGVO). 

 
 
Ort, Datum  
 Unterschrift 



 

Widerspruch gegen Experimente an der menschlichen Gesundheit 

 

Hiermit erkläre ich, Vor- und Nachname 

Adresse: Absenderanschrift 

meine ausdrückliche Nicht-Einwilligung zu jeglichen Experimenten an der menschlichen Gesundheit, 
einschließlich solcher, die durch die Internationalen Gesundheitsvorschriften (IGV), Geo-Engineering 
und das 5G-Netz gefördert werden, unter Berufung auf den Nürnberger Kodex (1947) und darauf 
basierende ethische Statuten. 

Der Nürnberger Kodex (Trials of War Criminals, Nuremberg, 1949 - 
https://www.loc.gov/rr/frd/Military_Law/pdf/NT_Vol-II.pdf) - fordert die freiwillige, informierte 
Einwilligung für medizinische Experimente (Punkt 1) und das Vermeiden unnötiger Risiken (Punkt 4). 
Die Deklaration von Helsinki (World Medical Association, 2022 - https://www.wma.net/policies-
post/wma-declaration-of-helsinki-ethical-principles-for-medical-research-involving-human-subjects/) 
betont den Schutz der menschlichen Gesundheit und die Notwendigkeit wissenschaftlicher Evidenz vor 
Experimenten. Diese Prinzipien werden durch folgende Praktiken verletzt: 

1. Internationale Gesundheitsvorschriften (IGV): Die IGV fördern Gain-of-Function-Forschung, die 
Krankheitserreger künstlich gefährlicher macht, ohne ausreichende Sicherheitsgarantien. Dies 
birgt unkalkulierbare Risiken für die Menschheit, entgegen dem Nürnberger Kodex. 
(https://www.spiegel.de/wissenschaft/medizin/donald-trump-usa-stoppen-gain-of-function-
forschung-an-viren-a-e2191efb-3127-4c7b-8870-852311580302)  

2. Geo-Engineering: Das Versprühen von Substanzen wie z. B. Aluminium, Barium u.a. erfolgt ohne 
Langzeitstudien zu gesundheitlichen Folgen (Geoengineering Watch, 2024 - 
https://www.geoengineeringwatch.org/documents-2/). Dies verstößt gegen die ethische 
Pflicht, Risiken wissenschaftlich zu prüfen. Die USA hat gerade die Förderung dafür eingestellt.  

3. 5G-Netz: Studien zum 5G-Netz beschränken sich auf thermische Effekte, ignorieren jedoch 
nicht-thermische Auswirkungen wie zelluläre Schäden (s. https://www.bund-
naturschutz.de/oekologisch-leben/strahlung-vermeiden  und  https://www.diagnose-
funk.org/publikationen/ratgeber-zum-mobilfunk/ratgeber-2-mobilfunk-5g-risiken-
alternativen/zum-inhalt). Ohne umfassende Forschung ist dies ein unzulässiges Experiment an 
der Bevölkerung. 

Ich verweigere hiermit meine Einwilligung zu diesen Eingriffen, da sie ohne meine informierte 
Zustimmung erfolgen und die ethischen Grundsätze des Nürnberger Kodex (Trials of War Criminals, 
Nuremberg, 1949) sowie der Deklaration von Helsinki (World Medical Association, 2022) verletzen. Ich 
fordere Transparenz, unabhängige Forschung und den sofortigen Stopp solcher Experimente. 

 
 
Ort, Datum  
 Unterschrift 
 


